
 

 

 

 

 

 

ANUNŢ CONCURS DELPHI 
 
 

CENTRUL JUDEŢEAN DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ anunță demararea 

Concursului județean pe teme psihologice ”Delphi- cunoaște-te pe tine însuți și lumea 

înconjurătoare” adresat liceenilor din județul Mureș, secția română și maghiară.  

Concursul se realizează în colaborare cu ASOCIAȚIA PSY SERENITAS Sighișoara. 

 

Delphi este o competiție interactivă care vizează îmbinarea cunoștințelor teoretice cu cele 

practice într-un mod creativ, cu aplicație în viața de zi cu zi.  

Scopul concursului:  

• lărgirea interesului adolescenților față de domeniul psihologiei; 

• valorificarea cunoștințelor în experiența cotidiană. 

 

Titlul concursului din acest an este: “Oglinda mea și a relațiilor mele”. 

Temele vizate în cadrul competiției:  

1. Comunicare și comportament asertiv; 

2. Managementul conflictelor; 

3. Echilibrul în relația cu mine și cu ceilalți. 

 

Materialele pentru studiu, vizând temele de mai sus, vor fi puse la dispoziția elevilor 

concurenți și a profesorilor coordonatori, după înscrierea acestora.  

Modalitate de desfășurare: 

Competiția se va desfășura cu prezență fizică în data de 6 mai 2023. 

Programul și detaliile privind organizarea și locul de desfășurare se vor transmite după 

finalizarea etapei de înscriere către profesorul coordonator și membrilor echipei. 

Competiția se va încheia cu premierea echipelor câștigătoare.  

Înscrierea la concurs  

La concurs pot participa maxim 3 echipe dintr-o singură școală, compuse din 3 elevi din 

clasele X-XII, coordonate de profesorul de specialitate (profesor consilier școlar, profesor socio –

umane). 

Înscrierea echipelor este realizată de către profesorul coordonator prin accesarea și 

completarea formularului de înscriere, la următorul link: 

 

FORMULAR DE INSCRIERE: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd7QEm1peZf3R0N48aeKk2CuPEhmML2JHRCspxg

EvZvaAg3QQ/viewform 
 

Termen de înscriere:22 martie 2023.  

Informații suplimentare puteți obține la următoarea adresă de mail: delphi2023@cjraems.ro. 
 

 
 

DIRECTOR CJRAE MUREȘ 

Prof. cons. școlar Adriana CERGHEDI     COORDONATOR CJAP MUREȘ 

Prof. cons. școlar László Enikő 
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